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A Sociedade Brasileira de
Hipertensão (SBH) lembra
com profundo pesar a perda
do Prof. Dr. Artur Beltrame
Ribeiro, renomado nefrolo-
gista, professor e pesquisa-
dor da Escola Paulista de
Medicina (UNIFESP). Gra-
duado em Medicina pela
UNIFESP em 1969, com-
pletou seu doutorado em
Medicina na Nefrologia da
UNIFESP em 1977, com

pós-doutorado no Cornell University Medical Center - Di-
visão de Nefrologia e na Mount Sinai School of Medicine -
Divisão de Hipertensão, em Nova York, Estados Unidos,
entre 1973 e 1976. Em seu pós-doutorado, o Dr. Artur B.
Ribeiro juntou-se ao Dr. Haralambos Gavras e ao Dr. Law-
rence Krakoff, pioneiros na pesquisa em hipertensão, e, sob
sua orientação, iniciou um programa de pesquisa sobre o
papel do sistema renina-angiotensina na hipertensão exper-
imental e clínica.

Seu entusiasmo na área de hipertensão arterial resu-
ltou na formação de vários pesquisadores, mestres e douto-
res, atualmente em diferentes estados do Brasil, que ainda
hoje reconhecem a importância de seu incentivo para o
estudo da hipertensão arterial. Sua dedicação à medicina e
seu compromisso com a pesquisa deixaram um legado
extremamente importante para aqueles que tiveram contato
e conviveram com ele ao longo desses anos. A pesquisa do
Dr. Artur B. Ribeiro abrangeu diversas áreas da hiperten-
são, tanto em aspectos experimentais quanto clínicos, in-
cluindo o papel dos sistemas renina-angiotensina e calicreí-
na-cinina, o papel do receptor V-1 da vasopressina e os
danos renais na hipertensão e no diabetes, bem como seus
estudos recentes sobre distúrbios do metabolismo da glico-
se na hipertensão. Pioneiro em estudos clínicos, de fisiopa-
togenia, diagnóstico e tratamento da hipertensão, trans-
formou essa área em uma especialidade dos nefrologis-
tas.Por sua atuação na área de hipertensão arterial, foi
também um grande entusiasta da formação da Sociedade
Brasileira de Hipertensão, da qual foi presidente nos anos
de 2007 a 2008, participando ativamente das atividades da
SBH nos anos anteriores. Reconhecido internacionalmente,
exerceu diferentes cargos ao longo de sua trajetória, como
presidente da Sociedade Interamericana de Hipertensão,
presidente da Sociedade Brasileira de Investigação Clínica,
delegado da Organização Mundial da Saúde para o Contro-

le da Hipertensão na População, membro do Conselho
Científico da Sociedade Internacional de Hipertensão,
membro do Subcomitê de Diretrizes da Diretriz WHO-ISH
para o Manejo da Hipertensão (Diretrizes de 1993 e 1999) e
professor visitante de Medicina na Seção de Hipertensão e
Aterosclerose da Faculdade de Medicina da Universidade
de Boston (1991-1992). Também foi presidente da 9ª Reu-
nião Científica da Sociedade Interamericana em 1991, da
20ª Reunião Científica da Sociedade Internacional de
Hipertensão em 2004 e membro dos conselhos editoriais
das revistas Hypertension, Journal of Hypertension, Euro-

pean Journal of Medicine e International Trends in Hyper-

tension. Foi ainda presidente do Congresso da IASH reali-
zado no Rio de Janeiro em 1991 e presidente do Congresso
da International Society of Hypertension (ISH) em 2004,
realizado em São Paulo. Sua trajetória foi reconhecida com
a condecoração da Ordem Nacional do Mérito Científico e
recebeu da Inter-American Society of Hypertension o 2005
Lifetime Achievement Award. Sua produção científica in-
clui mais de 120 artigos publicados, além de inúmeros
livros e capítulos. Sua paixão pelo conhecimento e sua
generosidade inspiraram todos ao seu redor. Sua visão
empreendedora de gestor o levou a buscar recursos para a
construção e inauguração do Hospital do Rim e Hiper-
tensão, uma referência nacional e internacional em trans-
plantes, tendo sido presidente da Fundação Oswaldo Ra-
mos por quase duas décadas.

Entre seus diversos colaboradores, alunos da gradua-
ção e da pós-graduação, a Profa. Dra. Dulce Elena Casarini
e o Prof. Dr. Mário Luis Ribeiro Cesaretti reconhecem que
“É fundamental expressar nossa gratidão àqueles que mar-
caram profundamente nossa trajetória, mesmo após sua
partida. Gostaríamos de agradecer de forma especial ao
Prof. Dr. Artur Beltrame Ribeiro, cuja atuação foi essencial
para nossa formação acadêmica e para o desenvolvimento
da área básica da disciplina de nefrologia da UNIFESP.
Desde os anos 1980, sua contribuição abrangeu a integra-
ção entre as ciências básicas e a clínica e o desenvolvi-
mento de modelos experimentais de hipertensão e obesi-
dade, além de incentivar a Sociedade Brasileira de
Hipertensão a reunir cientistas das áreas básicas e clínicas.

“Reconhecer e valorizar o legado deixado pelo Prof.
Artur é uma forma poderosa de honrar sua memória e
ressaltar o impacto positivo que teve em tantas vidas. Esse
gesto de gratidão fortalece nossos laços com o passado e
inspira futuras gerações a seguirem com a mesma dedica-
ção e generosidade.”
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Também prestou seu depoimento o Prof. Dr. Roberto
Jorge da Silva Franco, o primeiro pós-graduando do Dr.
Artur, “Tive o privilégio de ter sido o primeiro doutor do
Dr. Artur, recém-chegado dos Estados Unidos onde foi fel-

low do Dr. Haralambos Gavras em Nova York. O trabalho
envolvia um estudo experimental com ratos, sendo que o
Dr. Artur me ensinou várias técnicas de cirurgia nesses
animais. O estudo seria analisar os mecanismos envolvidos
na hipertensão arterial causada pelo excesso de corticoide
utilizando um novo anti-hipertensivo oral da Squibb,
SQ14225 ou captopril, trazido pelo Dr. Artur. Esse foi o
primeiro trabalho de uma série que incluía outros três,
desenvolvidos por outros pós-graduandos. O Dr. Artur ini-
ciou a linha de estudos experimentais em hipertensão arte-
rial no modelo de ratos. Em humanos, o Dr. Artur foi o
introdutor dos estudos em hipertensão com captopril na
disciplina de Nefrologia da Escola Paulista de Medicina,
classe terapêutica com enorme importância. Nessa época,
ainda, o Dr. Artur e a Dra. Miriam coordenaram no grupo
da nefrologia o estudo de prevalência de hipertensão arte-
rial na força de trabalho da cidade de São Paulo. O inedi-

tismo e a relevância desse estudo tiveram enorme impacto
no cenário médico acadêmico do Brasil.

Certamente, cada pós-graduando do Dr. Artur Beltra-
me Ribeiro tem uma lembrança peculiar sobre a concepção
e a realização dos estudos que os tornaram doutores e os
capacitaram para prosseguir a jornada em suas univer-
sidades. Assim, ficarão a lembrança e o agradecimento.

Não podemos deixar de citar e agradecer ao Prof. Dr.
Oswaldo Kohlmann Júnior e à Profa. Dra. Cibele Isaac
Saad Rodrigues, que fizeram a gentileza de nos enviar a
compilação de informações mencionadas acima sobre a
trajetória do Prof. Dr. Artur Beltrame Ribeiro.

Que sua história seja um exemplo aos mais jovens, e
sua memória sempre reverenciada.

Socoedade Brasileira de Hipertensão

Hipertensão. Sociedade Brasileira de Hipertensão- ISSN: 1809-4260 –
under a license Creative Commons - Version 4.0

2 Hipertensão, v. 27, Número 3, e001, 2025.

Socoedade Brasileira de Hipertensão


