
• Quarta-feira, 09 de agosto de 2017 

Horário Atividade Sala 

08:30 - 
12:00 

Curso Pré-Congresso  
Capacitação de profissionais médicos - Aplicação clínica das VII Diretrizes Brasileiras 
de Hipertensão 

Coordenador: CARLOS ALBERTO MACHADO 
Coordenador: FRIDA LIANE PLAVNIK 
Como avaliar o paciente hipertenso - sinais e sintomas  
Exames complementares e Lesões de Órgãos Alvo 
Risco Cardiovascular Global 
Metas para controle da pressão arterial  
Tratamento da HA – 80% em nossas mãos na atenção primária 
Uso de monoterapia – quando e como 
Combinação de anti-hipertensivos  
Quando encaminhar o hipertenso para um serviço de especialidade  
Hipertensão e Síndrome metabólica 

Sala 1 

08:30 - 
12:00 

Curso Pré-Congresso  
Capacitação de profissionais da saúde 

Coordenador: GRAZIA MARIA GUERRA 
Reconhecendo sinais e sintomas no paciente hipertenso  
Risco Cardiovascular Global e Lesões de órgãos-alvo 
Aferição da pressão arterial: dificuldades 
Tratamento não-farmacológico 
Uso correto da medicação 

Sala 2 

08:30 - 
12:00 

Curso Pré-Congresso  
Simpósio Nutrição 

Coordenador: ANA ROSA DA CUNHA MACHADO 
Coordenador: MÁRCIA REGINA SIMAS TORRES KLEIN 
08:30 – 08:45 Abertura  
08:45 – 10:00 Sódio , Potássio, Cálcio e Controle do Peso Corporal  
10:00 - 10:30 Intervalo 
10:30 -11:45 Álcool, Café, Vitamina D, Padrão Alimentar e Alimentos Funcionais 
11:45 – 12:00 Discussão de Caso Clínico 

Sala 3 

08:30 - 
12:00 

Curso Pré-Congresso  
Prescrição individualizada de exercício para diabéticos, dislipidêmicos, hipertensos e 
obesos 

Coordenador: CLAUDIA LUCIA DE MORAES FORJAZ 
Coordenador: KATIA DE ANGELIS 
Coordenador: SANDRA LIA DO AMARAL CARDOSO 
Apresentação de caso - Duração: 15 min. 
Diabetes: entendendo a doença e os riscos e benefícios do exercício - Duração: 30 

min. 
Palestrante: KATIA DE ANGELIS 
Dislipidemias: entendendo a doença e os riscos e benefícios do exercício - Duração: 

30 min. 
Palestrante: CLAUDIA LUCIA DE MORAES FORJAZ 
Hipertensão: entendendo a doença e os riscos e benefícios do exercício - Duração: 30 

min. 
Palestrante: ANDREIA CRISTIANE CARRENHO QUEIROZ 
Obesidade: entendendo a doença e os riscos e benefícios do exercício - Duração: 30 

min. 
Palestrante: SANDRA LIA DO AMARAL CARDOSO 
Avaliação pré-participação - Duração: 30 min. 

Palestrante: ANDREIA CRISTIANE CARRENHO QUEIROZ 
Prescrição individualizada de exercício físico - Duração: 45 min. 

Palestrante: CLAUDIA LUCIA DE MORAES FORJAZ 
Discussão de casos - Duração: 30 min. 

Palestrante: CLAUDIA LUCIA DE MORAES FORJAZ 

Auditório FSG 

12:00 - 
13:30 

Intervalo  Sala 3 



12:00 - 
13:30 

Intervalo  Sala 2 

12:00 - 
13:30 

Intervalo  Sala 1 

13:30 - 
17:30 

Curso Pré-Congresso  
Medida de Pressão Arterial (vídeo e prática) 

Coordenador: NELSON DINAMARCO LUDOVICO 
13:30- 13:50 - Padronização da medida da PA 

Palestrante: JAIRO MONSON DE SOUZA FILHO 
13:50-14:00 - Teste pré-vídeo 
14:00-14:40 - Vídeo da SBH 
14:40-15:00 - Teste pós-vídeo 
15:00- 16:30 - Avaliação prática 
16:30-17:00- Reavaliação  
17:00- 17:30 Certificação 

Sala 3 

13:30 - 
15:30 

Mesa Redonda  
Aspectos característicos da hipertensão arterial em populações especiais 

Coordenador: CARLOS ALBERTO MACHADO 
Hipertensão em gestantes - Duração: 20 min. 

Palestrante: GIOVANI GADONSKI 
Hipertensão em idosos - Duração: 20 min. 

Palestrante: SEBASTIÃO FERREIRA FILHO 
Hipertensão em crianças e adolescentes - Duração: 20 min. 

Palestrante: LUCIA CAMPOS PELLANDA 
Hipertensão em pacientes com doença renal crônica - Duração: 20 min. 

Palestrante: IVAN CARLOS ANTONELLO 
Perguntas - Duração: 40 min. 

Sala 1 

13:30 - 
15:30 

Mesa Redonda  
Atuação multiprofissional no paciente hipertenso 

Coordenador: GRAZIA MARIA GUERRA 
Qual a melhor dieta para o paciente hipertenso - Duração: 20 min. 

Palestrante: ANA LUISE DUENHAS SILVA 
Atividade física – o que o hipertenso pode fazer? - Duração: 20 min. 

Palestrante: PATRICIA CHAKUR BRUM 
Como a abordagem psicológica pode melhorar o tratamento do hipertenso - Duração: 

20 min. 
Palestrante: LUCIANA ANGELO 
A importância da enfermagem no acompanhamento do hipertenso - Duração: 20 min. 

Palestrante: SILVIA GOLDMEIER 
Discussão - Duração: 40 min. 

Sala 2 

15:30 - 
16:00 

Intervalo  Sala 1 

15:30 - 
16:00 

Intervalo  Sala 2 

16:00 - 
17:30 

Sessão Especial  
Pergunte ao Especialista 

Coordenador: AIRTON TETELBOM STEIN 
Debatedor: IVAN CARLOS ANTONELLO 
Debatedor: SEBASTIÃO FERREIRA FILHO 
Monitorização ambulatorial da PA - Duração: 20 min. 

Palestrante: DÉCIO MION 
Medida Domiciliar da PA - Duração: 20 min. 

Palestrante: JAIRO MONSON DE SOUZA FILHO 
Ultrassom renal - Duração: 20 min. 

Palestrante: GIOVANI GADONSKI 
EcoDopplercardiograma - Duração: 20 min. 

Palestrante: AGDA MEZZOMO 
Discussão - Duração: 10 min. 

Sala 1 

16:00 - 
17:30 

Mesa Redonda  
Como melhorar a adesão do paciente hipertenso: papel da equipe multiprofissional 

Coordenador: SANDRA COSTA FUCHS 

Sala 2 



Coordenador: GABRIEL RODRIGUES MARTINS DE FREITAS 
Treinamento de equipes multiprofissionais - Duração: 20 min. 

Palestrante: EVANDRO JOSÉ CESARINO 
Comunicação por tecnologias digitais podem ajudar? - Duração: 20 min. 

Palestrante: GRAZIA MARIA GUERRA 
Supervisão do grupo de atendimento de saúde - Duração: 20 min. 

Palestrante: JOSIANE LIMA DE GUSMÃO 
Orientação em grupos vs atendimento individual - Duração: 20 min. 

Palestrante: SILVIA GOLDMEIER 
Perguntas - Duração: 10 min. 

 
 

• Quinta-feira, 10 de agosto de 2017 

Horário Atividade Sala 

07:50 - 
08:50 

Curso   
Exames complementares na avaliação inicial do paciente hipertenso 

Coordenador: GIOVANIO VIEIRA DA SILVA 
Avaliação do risco cardiovascular - Duração: 30 min. 

Palestrante: CIBELE ISAAC SAAD RODRIGUES 
Avaliação por imagem - Duração: 30 min. 

Palestrante: IRAN CASTRO 

Sala 1 

07:50 - 
08:50 

Curso   
Exercício físico e hipertensão arterial 

Coordenador: KATIA DE ANGELIS 
Riscos e benefícios do exercício aeróbico no hipertenso - Duração: 30 min. 

Palestrante: ÁLVARO REISCHAK DE OLIVEIRA 
Riscos e benefícios do exercício resistido no hipertenso - Duração: 30 min. 

Palestrante: ANDREIA CRISTIANE CARRENHO QUEIROZ 

Sala 2 

07:50 - 
08:50 

Curso   
Fisiopatologia: Sistema Nervoso Autônomo 

Coordenador: MARIA CLÁUDIA C. IRIGOYEN 
Simpatico e hipertensão 

Palestrante: HELIO CESAR SALGADO 

Sala 3 

08:50 - 
09:00 

Intervalo  Sala 1 

08:50 - 
09:00 

Intervalo  Sala 2 

08:50 - 
09:00 

Intervalo  Sala 3 

09:00 - 
10:30 

Mini Conferências Mayo Clinic  
 
Coordenador: CARLOS EDUARDO POLI DE FIGUEIREDO 
State of the art in Renovascular Hypertension - Duração: 30 min. 

Palestrante: SANDRA HERRMANN 
State of the art in Hypertension in Pregnancy - Duração: 30 min. 

Palestrante: ANDREA KATTAH 
State of the art in Chronic Kidney Disease - Duração: 30 min. 

Palestrante: MARIE HOGAN 

Sala 1 

09:00 - 
10:30 

Colóquio  
Mitos e verdades no paciente hipertenso 

Coordenador: EVANDRO JOSÉ CESARINO 
Participante: CARLOS ALBERTO MACHADO 
Participante: LUCIANA ANGELO 
Participante: MÁRCIA REGINA SIMAS TORRES KLEIN 
Participante: ANDREIA CRISTIANE CARRENHO QUEIROZ 
Impotência sexual e tratamento anti-hipertensivo 
Cefaleia e hipertensão 
Hipertensão arterial emocional existe? 

Sala 2 



Exercício isométrico é contra-indicado em hipertensos? 
É possível o paciente hipertenso ficar controlado sem medicamento uma vez que o 
tratamento farmacológico seja iniciado? 
Reposição hormonal é contra indicada em hipertensos? 
Redução excessiva do sal é benéfica para todos hipertensos? 
A dieta DASH é realmente a melhor dieta para o hipertenso? 

10:30 - 
11:00 

Intervalo  Sala 1 

10:30 - 
11:00 

Intervalo  Sala 2 

11:00 - 
12:15 

Mesa Redonda  
Inflamação no paciente hipertenso 

Coordenador: LUIZ APARECIDO BORTOLOTTO 
Novos conhecimentos sobre a inflamação na doença hipertensiva? - Duração: 15 min. 

Palestrante: MARIO FRITSCH TOROS NEVES 
Inflamação e síndrome metabólica - Duração: 15 min. 

Palestrante: FERNANDA MARCIANO CONSOLIM COLOMBO 
Inflamação deve ser tratada? - Duração: 15 min. 

Palestrante: HELIO CESAR SALGADO 
Estresse Oxidativo: quais fatores a considerar? - Duração: 15 min. 

Palestrante: ADRIANE BELLÓ KLEIN 
Discussão - Duração: 15 min. 

Sala 1 

11:00 - 
12:15 

Mesa Redonda  
Manuseio da fibrilação atrial no paciente hipertenso 

Coordenador: JAIME LUIZ DANNENHAUER 
Fisiopatologia da FA na hipertensão arterial - Duração: 15 min. 

Palestrante: DIEGO CHEMELLO 
–Tratamento anti-hipertensivo no paciente com FA e o controle da FC - Duração: 15 

min. 
Palestrante: JAMIL CHEREM SCHNEIDER 
Qual anticoagulante é melhor para o paciente hipertenso? - Duração: 15 min. 

Palestrante: IRAN CASTRO 
Quando anticoagular um hipertenso com FA na UTI - Duração: 15 min. 

Palestrante: HILTON CHAVES 
Discussão - Duração: 30 min. 

Sala 2 

11:00 - 
12:15 

Mesa Redonda  
Atualização do Bloqueio do Sistema Renina Angiotensina Aldosterona - Aplicação 
dos conhecimentos da bancada na prática clínica 

Coordenador: RITA TOSTES 
Novos conhecimentos no bloqueio do SRAA - Duração: 15 min. 

Palestrante: DULCE ELENA CASARINI 
Genética do SRAA; como aplicar? - Duração: 15 min. 

Palestrante: LARISSA PEREIRA 
Implicações do bloqueio do SRAA na proteção de órgãos-alvo - Duração: 15 min. 

Palestrante: SEBASTIÃO FERREIRA FILHO 
Avanços no bloqueio do SRAA no tratamento anti-hipertensivo - Duração: 15 min. 

Palestrante: ROBERTO JORGE DA SILVA FRANCO 
Discussão - Duração: 30 min. 

Sala 3 

12:15 - 
12:30 

Intervalo  Sala 1 

12:15 - 
12:30 

Intervalo  Sala 2 

12:15 - 
12:30 

Intervalo  Sala 3 

12:30 - 
14:00 

Simpósio Internacional  
Resolving the resistance in hypertension 

Coordenador: HELIO CESAR SALGADO 
The challenging hypertensive patient: resistant or pseudo-resistant hypertension - 

Duração: 20 min. 
Palestrante: RHIAN THOIUZ 
Deep Brain Stimulation: a compelling new addition to device- based treatments of 

Sala 1 



drug-resistant hypertension - Duração: 20 min. 

Palestrante: ERIN O‘CALAGHAN 
Taming the roar of the carotid body in hypertension - Duração: 25 min. 

Palestrante: JULIAN PATON 
Secondary causes of resistant hypertension: how to manage in clinical practice - 

Duração: 20 min. 
Palestrante: LUIZ APARECIDO BORTOLOTTO 
Debate - Duração: 20 min. 

12:30 - 
14:00 

Mini-curso  
Teoria + Prática - Mindfulness para tratamento da Hipertensão 

Apresentador: LUCIANA ANGELO 

Sala 3 

14:00 - 
15:30 

Sessão Especial  
Estudos clínicos brasileiros 

Coordenador: EDUARDO MOACYR KRIEGER 
ReHot - Duração: 20 min. 

Palestrante: LUCIANO FERREIRA DRAGER 
Prever 1 - Duração: 20 min. 

Palestrante: SANDRA COSTA FUCHS 
Prever 2 - Duração: 20 min. 

Palestrante: FLAVIO DANNI FUCHS 
Discussão - Duração: 30 min. 

Sala 1 

14:00 - 
15:30 

Sessão Especial  
Nutrição em hipertensão 

Moderador: MÁRCIA REGINA SIMAS TORRES KLEIN 
Aplicativo Escolha Certa: interpretação nutricional prática dos rótulos de alimentos 
processados - Duração: 35 min. 

Palestrante: MÁRCIA MARIA GODOY GOWDAK 
Como melhorar a informação nutricional nos rótulos de alimentos? Uma proposta 
para o Brasil - Duração: 15 min. 

Palestrante: ANA PAULA BORTOLETTO 
Tratamento nutricional da hipertensão: escolhas adequadas 
Açúcar ou adoçante? - Duração: 10 min. 

Palestrante: ANIZE VON FRANKENBERG 
Óleo de coco ou azeite? - Duração: 10 min. 

Palestrante: BRUNA BELLINCANTA NICOLETTO GEHRKE 
Dieta lowcarb ou balanceada? - Duração: 10 min. 

Palestrante: ANA CAROLINA PIO DA SILVA 
Sal rosa, sal light ou sal de ervas? - Duração: 10 min. 

Palestrante: ANA ROSA DA CUNHA MACHADO 

Sala 3 

14:20 - 
15:30 

Temas Livres Orais  
 
Coordenador: FERNANDO ANTONIO DE ALMEIDA 
Coordenador: ADRIANE BELLÓ KLEIN 
Avaliador: CARLOS EDUARDO POLI DE FIGUEIREDO 
Avaliadora: SANDRA LIA DO AMARAL CARDOSO 
Avaliadora: *ANGELA MARIA GERALDO PIERIN 

Sala 2 

15:30 - 
16:00 

Intervalo  Sala 1 

15:30 - 
16:00 

Intervalo  Sala 2 

15:30 - 
16:00 

Intervalo  Sala 3 

16:00 - 
17:30 

Mesa Redonda  
Hipertensão arterial na Doença Renal Crônica: O que saber? 

Coordenador: FRIDA LIANE PLAVNIK 
Proteção primária - Duração: 15 min. 

Palestrante: FERNANDO ANTONIO DE ALMEIDA 
Prevenção da progressão da lesão renal depois de instalada a DRC - Duração: 15 min. 

Palestrante: CIBELE ISAAC SAAD RODRIGUES 
Tratamento da hipertensão nos pacientes em diálise - Duração: 15 min. 

Palestrante: GIOVANIO VIEIRA DA SILVA 

Sala 1 



Redução da morbi-mortalidade no hipertenso com DRC - Duração: 15 min. 

Palestrante: ROBERTO JORGE DA SILVA FRANCO 
Discussão - Duração: 30 min. 

16:00 - 
17:30 

Sessão Especial  
Alimentação e saúde cardiovascular 

Coordenador: MÁRCIA MARIA GODOY GOWDAK 
Papel do vinho na saúde cardiovascular - Duração: 20 min. 

Palestrante: JAIRO MONSON DE SOUZA FILHO 
Sódio: adequação da necessidade à realidade - Duração: 20 min. 

Palestrante: FABIO ALBAN 
Excesso de bebidas com açúcar e hipertensão: onde está o link? - Duração: 20 min. 

Palestrante: HENO FERREIRA LOPES 
Discussão - Duração: 30 min. 

Sala 2 

16:00 - 
17:30 

Mesa Redonda  
Síndrome da apneia do sono e hipertensão 

Coordenador: LUCIANO FERREIRA DRAGER 
Como explicar a ligação entre a SAOS e a HA - Duração: 15 min. 

Palestrante: LUCIANO FERREIRA DRAGER 
Lesão de órgão-alvo é mais grave na SAOS - Duração: 15 min. 

Palestrante: SERGIO KAISER 
Melhor abordagem terapêutica na SAOS - Duração: 15 min. 

Palestrante: ELIZABETH SILAID MUXFELDT 
A SAOS complica a doença cardiovascular estabelecida? - Duração: 15 min. 

Palestrante: DENIS MARTINEZ 
Discussão - Duração: 30 min. 

Sala 3 

17:30 - 
18:30 

Sessão de Pôster  
 
Avaliadora: ADRIANE BELLÓ KLEIN 
Avaliadora: MARIA CLÁUDIA C. IRIGOYEN 
Avaliador: MARIO LUIS RIBEIRO CESARETTI 
Avaliadora: RITA TOSTES 
Avaliadora: VERA DE MOURA AZEVEDO FARAH 
Avaliador: GIOVANI GADONSKI 
Avaliadora: CIBELE ISAAC SAAD RODRIGUES 
Avaliadora: ELIZABETH SILAID MUXFELDT 
Avaliadora: FRIDA LIANE PLAVNIK 
Avaliador: HENO FERREIRA LOPES 
Avaliadora: LUCIA CAMPOS PELLANDA 
Avaliador: ROBERTO JORGE DA SILVA FRANCO 
Avaliadora: SANDRA COSTA FUCHS 
Avaliador: WILLE OIGMAN 
Avaliadora: ANDREIA CRISTIANE CARRENHO QUEIROZ 
Avaliador: ÁLVARO REISCHAK DE OLIVEIRA 
Avaliadora: CLAUDIA LUCIA DE MORAES FORJAZ 
Avaliadora: GRAZIA MARIA GUERRA 
Avaliadora: MÁRCIA MARIA GODOY GOWDAK 
Avaliador: BRUNO RODRIGUES 
Avaliadora: PATRICIA CHAKUR BRUM 
Avaliadora: SANDRA LIA DO AMARAL CARDOSO 

Área de 
exposição de 

posters 

19:00 - 
20:00 

Abertura Oficial  Sala 1 

 
 

• Sexta-feira, 11 de agosto de 2017 

Horário Atividade Sala 

07:50 - 
08:50 

Curso   
Exames complementares na avaliação inicial do paciente hipertenso 

Coordenador: FRIDA LIANE PLAVNIK 
MAPA Relevância do padrão dipper vs. nondipper na avaliação da lesão em órgão-
alvo - Duração: 30 min. 

Palestrante: ELIZABETH SILAID MUXFELDT 

Sala 1 



MAPA na Doença Cardiovascular estabelecida - Duração: 30 min. 

Palestrante: FERNANDO NOBRE 

07:50 - 
08:50 

Curso   
Exercício físico e hipertensão arterial 

Coordenador: SANDRA LIA DO AMARAL CARDOSO 
Respostas hemodinâmicas e autonômicas agudas ao exercício físico em 
hipertensos - Duração: 30 min. 

Palestrante: CLAUDIA LUCIA DE MORAES FORJAZ 
Barorreflexo e treinamento físico - Duração: 30 min. 

Palestrante: MARIA CLÁUDIA C. IRIGOYEN 

Sala 2 

07:50 - 
08:50 

Curso   
Fisiopatologia: sistema renina-angiotensina-aldosterona 

Coordenador: MARIO LUIS RIBEIRO CESARETTI 
Palestrante: DULCE ELENA CASARINI 

Sala 3 

08:50 - 
09:00 

Intervalo  Sala 1 

08:50 - 
09:00 

Intervalo  Sala 3 

08:50 - 
09:00 

Intervalo  Sala 2 

09:00 - 
10:30 

Mesa Redonda  
Metas da pressão arterial frente ás VII DBHA 

Coordenador: MARIO FRITSCH TOROS NEVES 
Racional para as metas recomendadas na VII DBHA - Duração: 20 min. 

Palestrante: PAULO CÉSAR DA VEIGA JARDIM 
Metas no idoso e particularidades - Duração: 20 min. 

Palestrante: GUILHERME BRASIL GREZZANA 
Metas no paciente com diabetes - Duração: 20 min. 

Palestrante: BEATRIZ SCHAAN 
Metas no paciente com doença cardíaca - Duração: 20 min. 

Palestrante: FLAVIO DANNI FUCHS 
Discussão - Duração: 10 min. 

Sala 1 

09:00 - 
10:30 

Mesa Redonda  
Novas fronteiras: Exercício físico e marcadores de saúde cardiovascular 

Coordenador: PATRICIA CHAKUR BRUM 
Coordenador: OLGA SERGUEEVNA TAROVA 
Exercício físico e função endotelial - Duração: 15 min. 

Palestrante: ÁLVARO REISCHAK DE OLIVEIRA 
Exercício físico na insuficiência cardíaca - Duração: 15 min. 

Palestrante: PATRICIA CHAKUR BRUM 
Exercício físico na apneia obstrutiva do sono - Duração: 15 min. 

Palestrante: IVANI CREDIDIO TROMBETTA 
Exercício físico no controle autonômico cardiovascular - Duração: 15 min. 

Palestrante: SANDRA LIA DO AMARAL CARDOSO 
Discussão - Duração: 30 min. 

Sala 2 

09:00 - 
10:30 

Mesa Redonda  
Sistema nervoso autônomo e doençã cardiovascular: como o conhecimento gerado 
em pesquisa tem repercussão sobre prática clínica 

Coordenador: MARIO LUIS RIBEIRO CESARETTI 
Sistema nervoso autônomo e controle cardiovascular: o que sabemos? - Duração: 20 

min. 
Palestrante: MARIA CLÁUDIA C. IRIGOYEN 
Disautonomia e doença cardiovascular: evidências experimentais - Duração: 20 min. 

Palestrante: KATIA DE ANGELIS 
Disautonomia e doença cardiovascular: evidências clínicas - Duração: 20 min. 

Palestrante: FERNANDA MARCIANO CONSOLIM COLOMBO 
Discussão - Duração: 30 min. 

Sala 3 

10:30 - 
11:00 

Intervalo  Sala 1 



10:30 - 
11:00 

Intervalo  Sala 2 

10:30 - 
11:00 

Intervalo  Sala 3 

11:00 - 
12:30 

Simpósio Conjunto Sociedade Portuguesa de Hipertensão e SBH  
O risco cardiovascular no paciente hipertenso: uma visão multifatorial 

Coordenador: VITOR PAIXÃO DIAS 
Coordenador: HELIO CESAR SALGADO 
Hipertensão e Diabetes: uma associação que amplifica o risco vascular - Duração: 20 

min. 
Palestrante: VITOR PAIXÃO DIAS 
Recomendações da VII DBH para estratificação de risco do paciente hipertenso - 

Duração: 20 min. 
Palestrante: MARIO FRITSCH TOROS NEVES 
Risco vascular global em doentes hipertensos sob-hospitalização domiciliar - 

Duração: 20 min. 
Palestrante: VITÓRIA CUNHA 
Discussão - Duração: 30 min. 

Sala 1 

11:00 - 
12:30 

Mesa Redonda  
O que os modelos experimentais de hipertensão arterial nos ensinam 

Coordenador: VERA DE MOURA AZEVEDO FARAH 
Desnervação sino-aórtica - Duração: 20 min. 

Palestrante: RITA TOSTES 
DOCA-sal - Duração: 20 min. 

Palestrante: MARIO LUIS RIBEIRO CESARETTI 
Knock-outs - Duração: 20 min. 

Palestrante: LARISSA PEREIRA 
Discussão - Duração: 30 min. 

Sala 2 

11:00 - 
12:30 

Mesa Redonda  
Crise hipertensiva 

Coordenador: WILLE OIGMAN 
Entendendo a fisiopatologia - Duração: 15 min. 

Palestrante: JOSÉ FERNANDO VILELA MARTIN 
Abordagem na urgência hipertensiva - Duração: 15 min. 

Palestrante: LUIS CUADRADO MARTIN 
Abordagem da emergência hipertensiva no perioperatório - Duração: 15 min. 

Palestrante: EDUARDO BARBOSA 
Abordagem terapêutica da Insuficiência Cardíaca Aguda Descompensada na sala de 
emergência - Duração: 15 min. 

Palestrante: HILTON CHAVES 
Discussão - Duração: 30 min. 

Sala 3 

12:30 - 
14:00 

Simpósio Especial  
Hipertensão e gravidez 

Coordenador: CARLOS EDUARDO POLI DE FIGUEIREDO 
Medidas da PA na gestação - Duração: 15 min. 

Palestrante: BARTIRA ERCILIA PINHEIRO DA COSTA 
Síndrome PRESS e hipertensão - Duração: 15 min. 

Palestrante: GIOVANI GADONSKI 
Tratamento da hipertensão na gravidez - Duração: 15 min. 

Palestrante: MARIA RITA LEMOS BORTOLOTTO 
O que há de novo na hipertensão na gravidez - Duração: 15 min. 

Palestrante: CARLOS EDUARDO POLI DE FIGUEIREDO 
Discussão - Duração: 30 min. 

Sala 1 

12:30 - 
14:00 

Simpósio Conjunto: SBH – SBN – SBC/DHA  
Passado, presente e futuro da doença hipertensiva 

Coordenador: EDUARDO BARBOSA 
Coordenador: HELIO CESAR SALGADO 
Coordenador: CIBELE ISAAC SAAD RODRIGUES 
Qual a melhor medida da pressão arterial? - Duração: 20 min. 

Palestrante: PAULO CÉSAR DA VEIGA JARDIM 
Benefícios do Tratamento da hipertensão: onde estamos e até onde podemos ir? - 

Duração: 20 min. 
Palestrante: WILLE OIGMAN 

Sala 2 



Como melhorar o controle da pressão arterial no século 21? - Duração: 20 min. 

Palestrante: FRIDA LIANE PLAVNIK 
Discussão - Duração: 30 min. 

12:30 - 
14:00 

Discussão de Caso  
Papel da Enfermagem no acompanhamento do hipertenso 

Coordenador: JOSIANE LIMA DE GUSMÃO 
Enfermagem e acompanhamento do hipertenso - Duração: 15 min. 

Palestrante: GRAZIA MARIA GUERRA 
Como melhorar a intervenção da enfermagem? - Duração: 15 min. 

Palestrante: SILVIA GOLDMEIER 
Diferenças e semelhanças no papel da enfermagem no cenário mundial - Duração: 15 

min. 
Palestrante: ANA CAROLINA QUEIROZ GODOY DANIEL 
Impacto do trabalho multidisciplinar no atendimento do paciente com hipertensão e 
co-morbidades - Duração: 15 min. 

Palestrante: JOSIANE LIMA DE GUSMÃO 
Discussão - Duração: 30 min. 

Sala 3 

14:00 - 
15:30 

Discussão de Caso Clínico  
Hipertensão e doença cardíaca 

Coordenador: JAIME LUIZ DANNENHAUER 
Apresentador: NELSON DINAMARCO LUDOVICO 
Abordagem do clínico 

Participante: SIEGMAR STARKE 
Abordagem da enfermagem 

Participante: ANA CAROLINA QUEIROZ GODOY DANIEL 
Abordagem da nutrição 

Participante: ANA LUISE DUENHAS SILVA 
Abordagem do educador físico 

Participante: CLAUDIA LUCIA DE MORAES FORJAZ 

Sala 1 

14:00 - 
14:20 

Mini Conferência  
Impacto da redução do sal no controle da PA - Exemplo de Portugal 

Coordenador: MARIO FRITSCH TOROS NEVES 
Coordenador: FRIDA LIANE PLAVNIK 
Duração: 20 min. 
Palestrante: VITOR PAIXÃO DIAS 

Sala 2 

14:00 - 
15:30 

Simpósio Especial  
Hipertensão arterial secundária 

Coordenador: CELSO AMODEO 
Hipertensão renovascular - Duração: 20 min. 

Palestrante: CELSO AMODEO 
Hiperaldosteronismo - Duração: 20 min. 

Palestrante: LUIS CUADRADO MARTIN 
Síndrome da apneia do sono - Duração: 20 min. 

Palestrante: DENIS MARTINEZ 
Discussão - Duração: 30 min. 

Sala 3 

14:20 - 
15:30 

Temas Livres Orais  
 
Avaliador: FLAVIO DANNI FUCHS 
Coordenador: FRIDA LIANE PLAVNIK 
Avaliadora: MARIA CLÁUDIA C. IRIGOYEN 
Avaliador: HELIO CESAR SALGADO 
Avaliadora: DULCE ELENA CASARINI 
Avaliador: LUIZ APARECIDO BORTOLOTTO 
Avaliadora: FRIDA LIANE PLAVNIK 

Sala 2 

15:30 - 
16:00 

Intervalo  Sala 1 

15:30 - 
16:00 

Intervalo  Sala 2 

15:30 - 
16:00 

Intervalo  Sala 3 



16:00 - 
17:30 

Mesa Redonda  
Interação medicamentosa no tratamento do hipertenso 

Coordenador: HILTON CHAVES 
Como abordar a interação medicamentosa no idoso - Duração: 15 min. 

Palestrante: GUILHERME BRASIL GREZZANA 
Como abordar a interação medicamentosa no renal crônico - Duração: 15 min. 

Palestrante: LUIS CUADRADO MARTIN 
Como abordar a interação medicamentosa no diabético - Duração: 15 min. 

Palestrante: BEATRIZ SCHAAN 
Como abordar a interação medicamentosa no paciente cardiológico - Duração: 15 min. 

Palestrante: SIEGMAR STARKE 
Discussão - Duração: 30 min. 

Sala 1 

16:00 - 
17:30 

Discussão de Caso Clínico  
Hipertensão e diabetes 

Coordenador: SERGIO KAISER 
Apresentador: ELIZABETH SILAID MUXFELDT 
Abordagem do clínico 

Participante: HENO FERREIRA LOPES 
Abordagem da Enfermagem 

Participante: ANA CAROLINA QUEIROZ GODOY DANIEL 
Abordagem da Nutrição 

Participante: MÁRCIA MARIA GODOY GOWDAK 
Abordagem do educador físico 

Participante: IVANI CREDIDIO TROMBETTA 

Sala 2 

16:00 - 
17:30 

Simpósio Conjunto Sociedade Argentina de Hipertensão e SBH  
 
Coordenador: MARIO FRITSCH TOROS NEVES 
Hipertensão no idoso: qual a meta e a terapêutica a seguir? 

Palestrante: JOSÉ CARLOS AYOUB 
Hipertensão arterial no indivíduo jovem 

Palestrante: MARCELO ORIAS 
O papel atual da monitorização domiciliar da pressão arterial 

Palestrante: PAULA CUFFARO 

Sala 3 

17:30 - 
18:30 

Sessão de Pôster  
 
Avaliadora: DULCE ELENA CASARINI 
Avaliador: MARIO LUIS RIBEIRO CESARETTI 
Avaliadora: VERA DE MOURA AZEVEDO FARAH 
Avaliador: GABRIEL GRIZZO CUCATO 
Avaliador: GIOVANIO VIEIRA DA SILVA 
Avaliador: JOSÉ FERNANDO VILELA MARTIN 
Avaliador: MARIO FRITSCH TOROS NEVES 
Avaliador: SEBASTIÃO FERREIRA FILHO 
Avaliador: EVANDRO JOSÉ CESARINO 
Avaliadora: ANDREIA CRISTIANE CARRENHO QUEIROZ 
Avaliadora: GRAZIA MARIA GUERRA 
Avaliadora: IVANI CREDIDIO TROMBETTA 
Avaliadora: MÁRCIA MARIA GODOY GOWDAK 
Avaliadora: SANDRA LIA DO AMARAL CARDOSO 

Área de 
exposição de 

posters 

18:30 - 
19:30 

Assembleia Geral  Sala 1 

 
 

• Sábado, 12 de agosto de 2017 

Horário Atividade Sala 

07:50 - 
08:50 

Curso   
Exames complementares na avaliação inicial do paciente hipertenso 

Coordenador: FABIO ALBAN 
Acompanhamento do paciente com insuficiência cardíaca - Duração: 30 min. 

Palestrante: HELIUS CARLOS FINIMUNDI 

Sala 1 



Acompanhamento do paciente hipertenso com diabetes - Duração: 30 min. 

Palestrante: JAMIL CHEREM SCHNEIDER 

07:50 - 
08:50 

Curso   
Exercício nas doenças associadas à hipertensão 

Coordenador: BRUNO RODRIGUES 
Acidente Vascular Cerebral - Duração: 30 min. 

Palestrante: BRUNO RODRIGUES 
Claudicação Intermitente - Duração: 30 min. 

Palestrante: GABRIEL GRIZZO CUCATO 

Sala 2 

07:50 - 
08:50 

Curso   
Fisiopatologia: interação dos sistemas pressores 

Coordenador: VERA DE MOURA AZEVEDO FARAH 
Palestrante: MARIO LUIS RIBEIRO CESARETTI 

Sala 3 

08:50 - 
09:00 

Intervalo  Sala 1 

08:50 - 
09:00 

Intervalo  Sala 2 

08:50 - 
09:00 

Intervalo  Sala 3 

09:00 - 
10:30 

Mesa Redonda  
Epidemiologia da hipertensão arterial e risco cardiovascular 

Coordenador: JOSÉ CARLOS AYOUB 
Dados brasileiros e mundiais: Onde estamos no cenário mundial? - Duração: 20 min. 

Palestrante: JOSÉ CARLOS AYOUB 
Risco Cardiovascular: quais ferramentas usar na melhor estratificação - Duração: 20 

min. 
Palestrante: MARCUS VINICIUS BOLIVAR MALACHIAS 
Como melhorar a conscientização da estratificação - Duração: 20 min. 

Palestrante: LUIZ CESAR NAZARIO SCALA 
Discussão - Duração: 30 min. 

Sala 1 

09:00 - 
10:30 

Mesa Redonda  
Hipertensão, vasos e cérebro 

Coordenador: JAIME LUIZ DANNENHAUER 
Como a avaliação da rigidez arterial pode auxiliar no acompanhamento do paciente 
hipertenso - Duração: 15 min. 

Palestrante: JOSÉ FERNANDO VILELA MARTIN 
Avaliação da função cognitiva na estratificação da lesão cerebral do paciente 
hipertenso - Duração: 15 min. 

Palestrante: LUIZ APARECIDO BORTOLOTTO 
Importância da medida da pressão central no paciente hipertenso - Duração: 15 min. 

Palestrante: HELIUS CARLOS FINIMUNDI 
AVC Agudo e PA: qual a cifra recomendada - Duração: 15 min. 

Palestrante: HILTON CHAVES 
Discussão - Duração: 30 min. 

Sala 2 

09:00 - 
10:30 

Mesa Redonda  
Futuro da pesquisa em hipertensão arterial 

Coordenador: EDUARDO MOACYR KRIEGER 
Endotélio - Duração: 20 min. 

Palestrante: RITA TOSTES 
Sistema nervoso autônomo - Duração: 20 min. 

Palestrante: MARIA CLÁUDIA C. IRIGOYEN 
Sistema renina angiotensina ou sistema renina angiotensina aldosterona? - Duração: 

20 min. 
Palestrante: DULCE ELENA CASARINI 
Discussão - Duração: 30 min. 

Sala 3 

10:30 - 
11:00 

Intervalo  Sala 1 

10:30 - 
11:00 

Intervalo  Sala 2 



10:30 - 
11:00 

Intervalo  Sala 3 

11:00 - 
12:30 

Sessão Especial  
Propostas para otimização da abordagem do hipertenso 

Coordenador: FRIDA LIANE PLAVNIK 
Visão do especialista - Duração: 20 min. 

Palestrante: LUIZ APARECIDO BORTOLOTTO 
Visão da Gestão Pública - Duração: 20 min. 

Palestrante: CARLOS ALBERTO MACHADO 
Visão multidisciplinar - Duração: 20 min. 

Palestrante: JOSIANE LIMA DE GUSMÃO 
Discussão e propostas para elaboração de documento conjunto - Duração: 30 min. 

Sala 1 

11:00 - 
12:30 

Mesa Redonda  
MAPA e relevância real do exame 

Coordenador: GUILHERME BRASIL GREZZANA 
Avaliação das diretrizes europeias - Duração: 20 min. 

Palestrante: WILLE OIGMAN 
Avaliação das diretrizes americanas e japonesas - Duração: 20 min. 

Palestrante: MARCUS VINICIUS BOLIVAR MALACHIAS 
O que mudou nas diretrizes brasileiras? - Duração: 20 min. 

Palestrante: FERNANDO NOBRE 
Discussão - Duração: 30 min. 

Sala 2 

11:00 - 
12:30 

Encontro das Ligas Acadêmicas  
 
Apresentação das Ações da Campanha de Hipertensão 2017 

Palestrante: EVANDRO JOSÉ CESARINO 

Sala 3 

12:30 - 
13:00 

Encerramento e Entrega de Prêmios  Sala 1 

 


