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seJa Bem-vindo!

a Programação do XXiii Congresso da soCiedade BrasiLeira de HiPertensão foi CUidado-

samente PreParada Para qUe todas as Áreas seJam, de aLgUma forma, rePresentadas e aPre-

sentadas Para disCUssão. isto indiCa qUe HaverÁ deBates na Área BÁsiCa e eXPerimentaL, Com 

disCUssões soBre meCanismos envoLvidos na Patogênese e na fisioPatoLogia da HiPertensão. 

na Área CLíniCa, as mesas-redondas deverão aBordar tóPiCos CardioLógiCos, nefroLógiCos, 

endóCrinos e geriÁtriCos, emBora esta distinção seJa aPenas didÁtiCa e mUitas veZes imPerCeP-

tíveL. Por fim, as Áreas reLativas à enfermagem, edUCação físiCa, nUtrição e PsiCoLogia estão 

ContemPLadas Com atividades esPeCífiCas e de integração, mostrando Um PaPeL fUndamentaL 

no tratamento da HiPertensão arteriaL e no aComPanHamento do HiPertenso.

neste ano, estão Confirmadas as PartiCiPações em sessões ConJUntas de aLgUmas soCieda-

des naCionais, mais esPeCifiCamente dos dePartamentos de HiPertensão das soCiedades Brasi-

Leiras de CardioLogia e de nefroLogia, e da soCiedade BrasiLeira de mediCina de famíLia e Co-

mUnidade Com foCo na aBordagem do HiPertenso na atenção PrimÁria. o envoLvimento direto 

de PaLestrantes de oUtros Países Certamente irÁ resULtar em maior qUaLidade CientífiCa do 

evento e, Por oUtro Lado, maior reConHeCimento da qUaLidade dos PesqUisadores BrasiLeiros 

Por diversas soCiedades internaCionais. assim, tenHo o grande PraZer de anUnCiar o aPoio e 

a PartiCiPação da internationaL soCietY of HYPertension (isH), WorLd HYPertension LeagUe, 

(WHL), inter-ameriCan soCietY of HYPertension (iasH), Latin-ameriCan soCietY of HYPertension 

(LasH), soCiedade PortUgUesa de HiPertensão (sPH) e soCiedade argentina de HiPertensão ar-

teriaL (saHa).

Por fim, o interesse Para aPresentação de traBaLHos neste evento sUPeroU as eXPeCtativas, 

Com sUBmissão de 289 resUmos Para avaLiação. aLgUns destes foram Criteriosamente seLeCio-

nados Para aPresentação oraL. infeLiZmente nem todos os traBaLHos PUderam ser aProvados 

Para aPresentação no Congresso, Pois HÁ Um número Limite, o qUe Certamente eXigiU Critérios 

mais qUaLifiCados da Comissão de temas Livres. enfim, estamos nos PreParando Para Um gran-

de enContro onde a ComUnidade CientífiCa naCionaL PoderÁ demonstrar e disCUtir diversos 

asPeCtos da BanCada à Beira do Leito na Área de HiPertensão arteriaL.

Bom evento!

mario fritsCH t. neves
Presidente do XXiii Congresso da soCiedade Brasileira de HiPertensão
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informações gerais 

RECOMENDAÇÕES IMPORTANTES

o evento acontecerá no 2º andar do Windsor Barra Hotel e 

Congressos. o acesso será pela entrada do Centro de Convenções 

ou Lobby do Hotel. 

HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO DA SECRETARIA: DIA 
13/08: DAS 7H àS 19H

dia 14/08  das 7H30 às 19H

dia 15/08  das 08H às 13H

CRACHÁS DE IDENTIFICAÇÃO

serão retirados na secretaria. exceto o dos Palestrantes que serão 

retirados na sala vip/midia desk.

Haverá crachás das seguintes categorias: 

CATEGORIAS
PresCritor

não PresCritor

staff

eXPositor

CERTIFICADOS

Os congressistas deverão retirar o certificado online a partir de 20 

dias após o término do evento, no site do congresso:  

www.hipertensao2015.com.br

Os certificados dos palestrantes deverão ser retirados na sala de 

midia desk/ vip.

MÍDIA DESK

a sala midia desk/ vip está localizada no  2º andar do Windsor 

Barra Hotel e Congressos. 

dia 13/08  das 7H às 19H

dia 14/08  das 7H30 às 19H 

dia 15/08  das 08H às 13H

para entrega das apresentações dos palestrantes. 

TRABALHOS

Haverá um ponto de atendimento junto à área de trabalhos para 

consultas e informações.

• Modalidade oral

todos os trabalhos selecionados para tema livre oral estão 

na programação científica. Consulte e informe-se das datas de 

apresentação neste programa. Os autores serão notificados 

por e-mail e as informações de dia e horário de apresentação 

estarão disponíveis também através da área restrita do autor que 

submeteu o trabalho.

Como as apresentações orais têm o apoio da international society 

of Hypertension, a apresentação deverá ser no dia 13/8/2015, de 

9:00h às 10:30h, em PortUgUês e os slides em ingLês.

saLa 1 – Área Básica

saLa 2 – Área Clínica

SALA 3 – Área Multiprofissional

• Modalidade pôster

Os pôsteres aprovados para o congresso ficarão expostos durante 

o congresso em dia e hora abaixo:

COLOCAÇÃO:

dia 13/08   a Partir das 9:00

RETIRADA:

dia 15/08    até as 12:00

• avaliações dos pôsteres

Os autores serão notificados por e-mail e as informações de dia e 

horário de apresentação estarão disponíveis também através da 

área restrita do autor que submeteu o trabalho.

A Comissão Científica designará a Comissão Julgadora que visitará 

os trabalhos expostos, sendo necessária a presença de um dos 

autores no horário estipulado. a ausência do autor implica na não 

entrega do certificado de apresentação.

todos os pôsteres serão avaliados.

HorÁrios das avaliações 

durante os intervalos da Programação Científica.

dia 13/08  15:30-17:00  na Área de Pôster

GRUPO 1 – DE ACORDO COM A NUMERAÇÃO DO PAINEL

Painéis qUe serão avaLiados:

Área BÁsiCa   (1-6) 

atUação mULtidisCiPLinar  (13-38) 

atUação mULtidisCiPLinar / edUCação físiCa  (65-82) 

atUação mULtidisCiPLinar / enfermagem  (101-105) 

atUação mULtidisCiPLinar / nUtrição (112-123)

Ligas   (137-148) 

PesqUisa CLíniCa  (162-209)

dia 14/08  15:00-16:30  na Área de Pôster

GRUPO 2 – de acordo com a numeração do painel
Painéis qUe serão avaLiados:

Área BÁsiCa   (7-12) 

atUação mULtidisCiPLinar  (39-64) 

atUação mULtidisCiPLinar / edUCação físiCa (83-100) 

atUação mULtidisCiPLinar / enfermagem   (106-111)

atUação mULtidisCiPLinar / nUtrição  (124-136)

Ligas   (149-161) 

PesqUisa CLíniCa   (210-258)

temPo de aPresentação – 4 minutos e um breve momento para 

arguição.

• iMportante

* os pôsteres não retirados dentro do prazo determinado pela 

organização serão descartados. os autores serão responsáveis pela 

montagem e desmontagem dos Pôsteres nas áreas de exposição 

especificadas. A organização do evento não se responsabilizará por 

pôsteres fixados ou retirados fora do prazo estipulado.

** os pôsteres aprovados que não foram selecionados para a 

apresentação ficarão expostos durante todo o evento.

*** O anúncio dos vencedores será:

dia 15/08  12:30-13:00  saLa 1

PREMIAÇÃO DOS TRABALHOS

OS MELHORES TRABALHOS SERÃO PREMIADOS DA SEGUINTE 

FORMA:

1 - PRÊMIO INTERNATIONAL SOCIETY OF HYPERTENSION
• Para os 3 melhores trabalhos de apresentação ORAL

Prêmio: Pacote de insCrição + Passagem + estadia para o 

Congresso da sociedade Brasileira de Hipertensão em 2016

2 - PRÊMIO AMIL - ANTONIO FELIPE SANJULIANI
• Para os 3 melhores trabalhos de apresentação em Pôster

Prêmio: IPAD AIR branco 16 GB WiFi• Publicação dos resumos 

aprovados

publicação dos resuMos aprovados

todos os trabalhos aprovados pela comissão serão publicados nos 

anais do Congresso – revista Hipertensão da sociedade Brasileira de 

Hipertensão e estará disponível para download no site do congresso -

www.hipertensao2015.com.br 
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SALA 1

08:00 - 09:00 CURSO 1

MEDIDAS DA PRESSÃO ARTERIAL

 OFICINA I: Medida da PA no consultório - 
Erros e Acertos

 Coordenação: angela Maria geraldo Pieirin (sP)

09:00 - 10:30 SESSÃO CONJUNTA ISH / 

SBH - I - ÁREA BÁSICA

 Moderador: Mario lUis riBeiro Cesaretti (sP)

 Moderador: rHian toUYZ (reino Unido)

 Sessão ORAL de Jovens Pesquisadores 
Área: Hipertensão Experimental

Mensagem final

10:30 - 11:00 visita aos estandes e pôsteres

11:00 - 12:30 SESSÃO CONJUNTA SBH - SOCIEDADE

BRASILEIRA DE CARDIOLOGIA /

DEPARTAMENTO DE HIPERTENSÃO

ARTERIAL

 Tema Central: Doença Cardiovascular 
Subclínica

 Moderadora: andrea araUJo Brandão (rJ)

 Moderador: Mario FritsCH toros neVes (rJ)

11:00 - 11:20  1. aumento da espessura médio-intimal da  
 carótida

 edUardo BarBosa (rs)

11:20 - 11:40  2. redução do índice tornozelo-braço

 Fernanda MarCiano ConsoliM ColoMBo (sP)

11:40 - 12:00  3. Hipertrofia ventricular esquerda e   
 disfunção diastólica

 WeiMar KUnZ seBBa Barroso de soUZa (go)

12:00 - 12:20  4. aumento da rigidez arterial

 MarCo antÔnio Mota goMes (al)

12:20 - 12:30  5. discussão

12:30 - 14:00 SIMPóSIO SATéLITE: PFIzER 

14:00 - 15:30 SESSÃO CONJUNTA SBH - SOCIEDADE

PORTUGUESA DE HIPERTENSÃO

 Tema Central: Fatos e Mitos em 
Hipertensão

 Moderador: Mario FritsCH toros neVes (rJ)

 Moderador: JosÉ MesQUita Bastos (Portugal)

14:00 - 14:20 1. Hipertensão mascarada: como deve ser  
 valorizada?

Frida liane PlaVniK (sP)

14:20 - 14:40 2. variabilidade da pressão arterial: mito ou  
 realidade?

 JosÉ MesQUita Bastos (Portugal)

14:40 - 15:00 3. Pressão arterial central: útil na prática   
 clínica?

 Pedro CUnHa (Portugal)

15:00 - 15:20  4. associação de diurético com antagonista  
 de cálcio: benefícios ou malefícios?

 Fernando Pinto (Portugal)

15:20 - 15:30  5. discussão

15:30 - 17:00 visita aos estandes avaliação dos

trabalhos de pôster - Grupo 1

17:00 - 18:00 SESSÃO DE PRóS E CONTRAS

 Reduzir a PA, independente da droga, 
é o mais importante no tratamento da 
hipertensão?

 Moderador: Celso aModeo (sP)

 Pró: Wille oigMan (rJ)

 Contra: dÉCio Mion JÚnior (sP)

18:00 - 18:30 ceriMônia de abertura

18:30 - 19:00 CONFERÊNCIA DE ABERTURA

 Managing Hypertension: Past, Present and 
Future

 President of the international society of Hipertension: 
rHian toUYZ (reino Unido)

SALA 2

08:00 - 09:00 CURSO 2 

HIPERTENSÃO NA ATENÇÃO PRIMÁRIA

 MóDULO I: Ação Conjunta SBH - Sociedade 
Brasileira de Medicina de Família e 
Comunidade

 Moderadora: lUCÉlia Batista neVes CUnHa 
MagalHães (Ba)

Moderador: raFael aron aBitBol (rJ)

08:00 – 08:15 1. quais são os dados epidemiológicos da   
 hipertensão nos últimos anos?

 Frida liane PlaVniK (sP)

08:15 - 08:30 2. Como confirmar o diagnóstico e classificar  
 a hipertensão?

 sÉrgio Kaiser (rJ)

08:30 - 08:45 3. quando suspeitar de hipertensão do   
 avental branco e de hipertensão mascarada 
 sem utilizar a maPa?

 lilian soares da Costa (rJ)

08:45 - 09:00 4. discussão

09:00 - 10:30 SESSÃO CONJUNTA ISH / 

SBH - II - ÁREA CLÍNICA

 Sessão ORAL de Jovens Pesquisadores 
Área: Hipertensão Clínica

 Moderador: ernesto sCHiFFrin (Canadá)

 Moderador: Mario FritsCH toros neVes (rJ)

Mensagem final

10:30 - 11:00 visita aos estandes e pôsteres

11:00 - 12:30 SESSÃO CONJUNTA SBH - SOCIEDADE

BRASILEIRA DE NEFROLOGIA

 Tema Central: Prevenção e Tratamento da 
Doença Renal Crônica

 Moderadora: CiBele isaaC saad rodrigUes (sP)

 Moderador: roBerto Jorge da silVa FranCo (sP)

11:00 - 11:20 1. Como avaliar a lesão renal no hipertenso?

 raCHel BregMan (rJ)

11:20 - 11:40 2. Como utilizar diuréticos de alça e tiazídicos  
 na doença renal ?

 CiBele isaaC saad rodrigUes (sP)

11:40 - 12:00 3. Há benefícios do antagonismo da  
 aldosterona na doença renal?

 roBerto Jorge da silVa FranCo (sP)

12:00 - 12:20 4. duplo bloqueio do sistema renina- 
  angiotensina na doença renal crônica: útil  
 ou prejudicial?

 Fernando antonio de alMeida (sP)

12:20 - 12:30 5. discussão

12:30 - 14:00 SIMPóSIO SATéLITE: UMAMI

14:00 - 15:30 WORKSHOP

 Hipertensão e Sistema Nervoso

 Moderadora: Fernanda MarCiano ConsoliM 
ColoMBo (sP)

 Moderador: osValdo KoHlMann JUnior (sP)

14:00 - 14:20  1. revisitando o sistema nervoso simpatico  
 como mecanismo de hipertensão

 Vera de MoUra aZeVedo FaraH (sP)

14:20 - 14:40  2. Influência da rigidez arterial e da  
 variabilidade da pressão arterial sobre a 
 função cognitiva

 Wellington BrUno santos (rJ)

14:40 - 15:00 3. relação entre hipertensão, demência  
 multi-infarto e doença de alzeheimer

 roBerto disCHinger Miranda (sP)

15:00 - 15:20 4. Prevenção secundária de acidente vascular 
 encefálico

 gil Fernando salles (rJ)

15:20 - 15:30 5. discussão

15:30 - 17:00 visita aos estandes avaliação dos

trabalhos de pôster

SALA 3

08:00 - 09:00 CURSO 3

atividade Física e pressão arterial

 MóDULO I

 Moderadora: ClaUdia lUCia de Moraes ForJaZ (sP)

 Moderador: WalaCe daVid Monteiro (rJ)

08:00 – 08:20 1. riscos e Benefícios do exercício aeróbio no  
 Hipertenso

 Katia de angelis (sP)

08:20 - 08:40 2. riscos e Benefícios do exercício resistido  
 no Hipertenso

 andreia Cristiane CarrenHo QUeiroZ (Mg)

08:40 - 09:00 discussão
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SALA 1

08:00 - 09:00 CURSO 1

 MEDIDAS DA PRESSÃO ARTERIAL

 OFICINA II: Monitorização Ambulatorial da 
Pressão Arterial

 Coordenador: dÉCio Mion JÚnior (sP)

 Coordenador: Fernando noBre (sP)

09:00 - 10:30 ENCONTRO COM ESPECIALISTAS

 Hipertensão em situações especiais

 Moderador: JosÉ MÁrCio riBeiro (Mg)

 Moderador: Heno Ferreira loPes (sP)

09:00 - 09:20 1. o hipertenso idoso e muito idoso

 roBerto disCHinger Miranda (sP)

09:20 - 09:40 2. o hipertenso com disfunção erétil

 Valter JaVaroni (rJ)

09:40 - 10:00 3. Como avaliar o risco cardiovascular

 ronaldo a. o. CUri gisMondi (rJ)

10:00 - 10:20 4. o obeso com apneia do sono

Wille oigMan (rJ)

10:20 - 10:30 5. discussão

10:30 - 11:00 visita aos estandes e pôsteres

11:00 - 12:30 SESSÃO CONJUNTA SBH - SOCIEDADE

ARGENTINA DE HIPERTENSÃO ARTERIAL E

SOCIEDADE LATINO-AMERICANA 

DE HIPERTENSÃO

 Tema Central: Síndrome Metabólica

 Moderador: Mario FritsCH toros neVes (rJ)

 Moderador: Fernando FiliPPini (argentina)

11:00 - 11:20 1. a evolução metabólica do homem:  
 da época das cavernas à era da informática

 Fernando FiliPPini (argentina)

11:20 - 11:40 2. Como identificar o paciente insulino- 
 resistente na prática diária?

 Martin salaZar (argentina)

11:40 -12:00 3. Como definir o melhor critério para  
 síndrome metabólica?

 edUardo BarBosa (rs)

12:00 - 12:20 4. quais as melhores combinações  
 terapêuticas no tratamento do paciente com  
 síndrome metabólica?

 osValdo KoHlMann JUnior (sP)

12:20 - 12:30 5. discussão

14|agosto |sexta-feira

09:00 - 10:30 SESSÃO CONJUNTA ISH /

SBH - III - ÁREA MULTIPROFISSIONAL

 Sessão ORAL de Jovens Pesquisadores 
Area: Multidisciplinar

 Moderadora: ClaUdia lUCia de Moraes ForJaZ (sP)

 Moderadora: MÁrCia regina siMas torres Klein (rJ)

Mensagem final

10:30 - 11:00 visita aos estandes e pôsteres

11:00 - 12:30 SESSÃO “COMO EU FAÇO?”

 Abordagem nutricional diferenciada no 
hipertenso - o que devemos indicar?

 Moderadora: ana PaUla Menna Barreto (rJ

Moderadora: regina Helena MarQUes Pereira (sP)

11:00 - 11:20 1. substitutos do sal

 ana rosa da CUnHa MaCHado (rJ)

11:20 - 11:40 2.Probióticos

 ana lUisa Faller (rJ)

11:40 - 12:00 3. nitrato dietético

JeniFer d‘el rei (rJ)

12:00 - 12:20 4. suplementos de vitamina d

MÁrCia regina siMas torres Klein ( rJ )

12:20 - 12:30 5. discussão

14:00 - 15:30 MESA-REDONDA

 Efeitos opostos da doença cardiovascular 
e do treinamento aeróbico sobre controle 
neural, estresse oxidativo e inflamação

 Moderadora: angelina ZanesCo (sP)

 Moderador: Pedro PaUlo da silVa soares (rJ)

14:00 - 14:20 1. na regulação central

 lisete CoMPagno MiCHelini (sP)

14:20 - 14:40 2. na regulação autonômica

 Helio Cesar salgado (sP)

14:40 - 15:00 3. nas adaptações musculares cardíacas e  
 esqueléticas

 PatriCia CHaKUr BrUM (sP)

15:00 - 15:20 4. nos micrornas

 edilaMar MeneZes de oliVeira (sP)

15:20 - 15:30 5. discussão

15:30 - 17:00 visita aos estandes avaliação dos

 trabalhos de pôster

17:00 - 18:00 SESSÃO DE PRóS E CONTRAS

 O obeso metabolicamente saudável tem 
menor risco cardiovascular que o obeso 
com disfunção metabólica?

 Moderador: sÉrgio Kaiser (rJ)

 Pró: Heno Ferreira loPes (sP)

 Contra: eliane loPes rosado (rJ)

12:30 - 13:45 SIMPóSIO SATéLITE: COCA-COLA

14:00 - 15:00 TóPICOS ESPECIAIS

 envelhecimento vascular acelerado (eva) 
na Hipertensão

 Moderador: Mario FritsCH toros neVes (rJ)

 Moderadora: dUlCe elena Casarini (sP)

14:00 - 14:15 1. vascular biology of ageing-implications in  
 hypertension

 rHian toUYZ (reino Unido)

14:15 - 14:30 2. genomic instability: a causal mechanism  
 for vascular aging

 anton roKs (Holanda)

14:30 - 14:45 3. rigidez arterial como marcador de eva

 Pedro CUnHa (Portugal)

14:45 - 15:00 4. discussão

15:00 - 16:30 visita aos estandes avaliação dos 

trabalhos de pôster

16:30 - 17:00 CONFERÊNCIA INTERNACIONAL

 Presidente: Mario FritsCH toros neVes (rJ)

“state of the art: Blood pressure lowering in 
diabetes and chronic kidney disease: goals 
and strategies”

 Conferencista: ernesto sCHiFFrin (Canadá)

17:00 - 18:00 controvÉrsias na prÁtica clínica

 Revisando anti-hipertensivos

 Moderador: Wille oigMan (rJ)

 Moderador: MarCUs ViniCiUs BoliVar MalaCHias (Mg)

17:00 - 17:15 1. diuréticos: diferenças entre  
 hidroclorotiazida, clortalidona

 osValdo KoHlMann JUnior (sP)

17:15 - 17:30 2. Betabloqueadores: mecanismos de ação  
 diversos na mesma classe 

 PaUlo CÉsar da Veiga JardiM (go)

17:30 - 17:45 3. antagonistas de cálcio diidropiridínicos:  
 características das três gerações

 Fernando noBre (sP)

17:45 - 18:00 4. ieCa e Bra - semelhanças e diferenças

 andrea araUJo Brandão (rJ)

18:00 - 19:00 ASSEMBLEIA DA SBH
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14|agosto |sexta-feira

SALA 2

08:00 - 09:00 CURSO 2 

 HIPERTENSÃO NA ATENÇÃO PRIMÁRIA

 MóDULO II: Ação Conjunta SBH - Sociedade 
Brasileira de Medicina de Família e 
Comunidade

 Moderador: FranCisCo HaBerMann (sP)

 Moderadora: roBerta CoelHo (Brasil)

08:00 – 08:15 1. Como fazer a avaliação complementar  
 mínima e específica no hipertenso?

ronaldo a. o. CUri gisMondi (sP)

08:15 - 08:30 2. Como determinar o risco cardiovascular  
 global no hipertenso?

 lUCÉlia Batista neVes CUnHa MagalHães (Ba)

08:30 - 08:45 3. Como o indivíduo hipertenso se beneficia  
 com a rede de atenção primária?

 MiCHael dUnCan (rJ)

08:45 - 09:00 4. discussão

09:00 - 10:30 WORKSHOP

 Sistema Renina-Angiotensina

 Moderadora: lisete CoMPagno MiCHelini (sP)

 Moderador: edilaMar MeneZes de oliVeira (sP)

09:00 - 09:20 1. sistema renina-angiotensina-aldosterona,  
 inflamação e remodelamento vascular

 daniel artHUr Barata Kasal (rJ)

09:20 - 09:40 2. isoformas da enzima conversora da  
 angiotensina e suas correlações

 dUlCe elena Casarini (sP)

09:40 - 10:00 3. o papel do treinamento físico

 Maria JosÉ CaMPagnole santos (Mg)

10:00 - 10:20 4. relação entre sistema renina-angiotenisna  
 e sistema nervoso autônomo

 Maria ClÁUdia C. irigoYen (sP)

10:20 - 10:30 5. discussão

10:30 - 11:00 visita aos estandes e pôsteres

11:00 - 12:30 MESA-REDONDA

 Hipertensão Resistente

 Moderador: gil Fernando salles (rJ)

 Moderador: lUCiano Ferreira drager (sP)

11:00 - 11:20 1. Hipertensão resistente ou não-adesão ao  
 tratamento anti-hipertensivo, como avaliar?

 lilian soares da Costa (rJ)

11:20 - 11:40 2. a maPa é obrigatória para diagnóstico e  
 acompanhamento da hipertensão resistente?

 eliZaBetH MUXFeldt (rJ)

11:40 - 12:00 3. quando devemos investigar e tratar  
 apneia obstrutiva do sono em pacientes com  
 hipertensão resistente?

gil Fernando salles (rJ)

12:00 - 12:20  4. ainda devemos considerar a denervação  
 simpática renal como opção terapêutica para  
 pacientes com hipertensão resistente?

 FlaVio antonio de oliVeira Borelli (sP)

12:20 - 12:30 5. discussão

12:30 - 14:00 intervalo - alMoço

14:00 - 15:00 TóPICOS ESPECIAIS 

 Hipertensão Secundária - apresentações 
clínicas e investigação

 Moderador: WeiMar KUnZ seBBa Barroso de soUZa 
(go)

 Moderadora: andrea araUJo Brandão (rJ)

14:00 - 14:15 1. Hiperaldosteronismo primário

 leonardo Vieira (rJ)

14:15 - 14:30 2. Hipertensão renovascular

 Celso aModeo (sP) 

14:30 - 14:45 3. feocromocitoma

 JosÉ Fernando Vilela Martin (sP)

14:45 - 15:00 4. discussão

15:00 - 16:30 visita aos estandes avaliação dos 

trabalhos de pôster

SALA 3

08:00 - 09:00 CURSO 3 

atividade Física e pressão arterial

 módULo ii: atividade física e Pressão 
arterial

 Moderadora: Katia de angelis (sP)

 Moderadora: sandra lia do aMaral Cardoso (sP)

08:00 – 08:20 1. avaliação do Hipertenso para a Prática  
 de exercícios - 

 ClaUdia lUCia de Moraes ForJaZ (sP)

08:20 - 08:40 2. aspectos nutricionais envolvidos na  
 hipertensão e no exercício

 MÁrCia Maria godoY goWdaK (sP)

08:40 - 09:00 3. discussão

09:00 - 10:30 WORKSHOP

 SBH - IASH

 redação e submissão de artigo científico

Moderadora: ana Carolina t. Palei (estados Unidos)

Moderadora: Maria ClÁUdia C. irigoYen (sP)

09:00 - 09:30  1. escrevendo um artigo

eliZaBetH MUXFeldt (rJ)

• Definindo objetivo e hipótese

• Escrevendo as sessões ‘métodos’ e 
‘resultados’

• Escrevendo ‘Introdução’ e ‘Discussão’

• Apresentando as referências

• Escrevendo um Resumo

• Definindo um título de impacto

09:30 - 09:55  2. submetendo um artigo

ernesto sCHiFFrin (Canadá)

• Escolhendo um periódico

• Como é o processo de submissão?

• Como escrever uma carta de resposta ao 
revisor?

• Como é o processo de ressubmissão?

• Como fazer uma análise crítica de um 
manuscrito

09:55 - 10:20  3. o processo de revisão

CUrt d. sigMUnd (estados Unidos)

• O que é a revisão por pares?

• Como fazer análise crítica de um artigo?

• O que relatar ao editor e aos autores?

10:20 - 10:30  4. discussão

10:30 - 11:00 visita aos estandes e pôsteres

11:00 - 12:30 MESA-REDONDA

 Função endotelial

 Moderador: antonio ClaUdio lUCas da noBrega (rJ)

 Moderadora: Maria JosÉ CaMPagnole santos (Mg)

11:00 - 11:20 1. o papel da ativação do PPar-gama na  
 função vascular

 CUrt d. sigMUnd (estados Unidos)

11:20 - 11:40 2. efeitos de nutrientes

 regina Helena MarQUes Pereira (sP)

11:40 - 12:00 3. efeitos do exercício físico

 angelina ZanesCo (sP)

12:00 - 12:20 4. efeitos de medicamentos de ação  
 cardiovascular

 edUardo tiBiriÇÁ (rJ)

12:20 - 12:30 5. discussão

12:30 - 14:00 ENCONTRO DAS LIGAS NACIONAIS DE

HIPERTENSÃO

 Coordenação: FranCisCo HaBerMann (sP)

14:00 - 15:00 TóPICOS ESPECIAIS

 tratamento integrado do Hipertenso

 Moderadora: angela Maria geraldo Pieirin (sP)

 Moderador: PaUlo CÉsar da Veiga JardiM (go)

14:00 - 14:15 1. recomendações nutricionais mais  
 importantes

 MÁrCia Maria godoY goWdaK (sP)

14:15 - 14:30 2. Principais orientações para atividade física

 WalaCe daVid Monteiro (rJ) 

14:30 - 14:45 3. atenção aos aspectos psicoemocionais

 aline sardinHa (rJ)

14:45 - 15:00 4. Papel da enfermagem na pré e na  
 pós consulta 

 graZia Maria gUerra (sP)

15:00 - 16:30 visita aos estandes avaliação dos 

trabalhos de pôster - grupo 2

17:00 - 18:00 MESA-REDONDA

 Futuro do cuidado nutricional na doença 
cardiovascular

 Moderadora:  MÁrCia regina siMas torres Klein (rJ)

 Moderadora: MÁrCia Maria godoY goWdaK (sP)

17:00 - 17:15 1. nutrigenômica - nutrição personalizada:  
 relação da dieta com o genoma

 Celia CoHen (rJ)

17:15 - 17:30 2. nutrigenética - interação entre  
 polimorfismos e condutas nutricionais

eliane loPes rosado (rJ)

17:30 - 17:45 3. epigenética - Biomarcadores, onde  
 estamos?

 Mariana sarto (rJ) 

17:45 - 18:00 4. discussão



13|

15|AGOSTO |Sábado

SALA 1

08:30 - 09:30 CURSO 1

MEDIDAS DA PRESSÃO ARTERIAL

 MóDULO III: Medida Residencial da Pressão 
Arterial e Automedida da Pressão Arterial: 
da teoria à prática

 Palestrante: MarCo antÔnio Mota goMes (al)

 Palestrante: WeiMar KUnZ seBBa Barroso de soUZa (go)

09:30 - 10:30 WORKSHOP

 Hipertensão na Mulher

 Moderadora: Frida liane PlaVniK (sP)

 Moderador: iVan lUiZ CordoVil de oliVeira (rJ)

09:30 - 09:45 1. síndrome metabólica associada à  
 síndrome do ovário policístico

 HUgo MiYaHira ( rJ )

09:45 - 10:00 2. disfunção autonômica cardiovascular na  
 insuficiência ovariana primária

 Katia de angelis (sP)

10:00 - 10:15 3. Mecanismos fisiopatológicos da 
 pré-eclampsia

 Carlos edUardo Poli de FigUeiredo (rs)

10:15 - 10:30 4. discussão

10:30 - 11:00 visita aos estandes

11:00 - 12:30 ABC - APRENDIzADO BASEADO EM CASOS 

 Urgências e emergências hipertensivas

 Moderador: gil Fernando salles (rJ)

 Moderador: JosÉ Fernando Vilela Martin (sP)

11:00 - 11:20 1. Crise hipertensiva no paciente  
 assintomático ambulatorial e no  
 perioperatório

 lUiZ CÉsar naZÁrio sCala (Mt)

11:20 - 11:40 2. elevação acentuada da Pa no paciente  
 com avC agudo

 JosÉ Fernando Vilela Martin (sP)

11:40 -12:00 3. elevação acentuada da Pa no paciente  
 com síndrome coronária aguda

 tHiago de soUZa Veiga JardiM (go)

12:00 - 12:20 4. apresentações e tratamento da  
 pré-eclampsia e eclampsia

 Carlos edUardo Poli de FigUeiredo (rs)

12:20 - 12:30 5. discussão

12:30 - 13:00 ENTREGA DE PRÊMIOS | ENCERRAMENTO 

SALA 2

08:30 - 09:30 CURSO 2

HIPERTENSÃO NA ATENÇÃO PRIMÁRIA

 MóDULO III: Ação Conjunta SBH - 
Sociedade Brasileira de Medicina de 
Família e Comunidade

 Moderador: JosÉ MÁrCio riBeiro (Mg)

 Moderadora: Josiane liMa de gUsMão (sP)

08:30 - 08:50 1. qual o papel de cada membro da equipe  
 na atenção primária ao hipertenso?

 angela Maria geraldo Pieirin (sP)

08:50 - 09:10 2. quando suspeitar de hipertensão  
 secundária?

 FlaVio antonio de oliVeira Borelli (sP)

09:10 - 09:30 3. quais são as metas atuais do tratamento?

 JosÉ MÁrCio riBeiro (Mg)

09:30 - 10:30 MESA-REDONDA

 Risco Cardiovascular

 Moderadora: Fernanda MarCiano ConsoliM 
ColoMBo (sP)

 Moderador: lUiZ CÉsar naZÁrio sCala (Mt)

09:30 - 09:45 1. fatores de risco cardiovascular no Brasil e  
 na américa Latina

 sandra Cristina Pereira Costa FUCHs (rs)

09:45 - 10:00 2. doença renal crônica como fator de risco  
 cardiovascular

 gioVanio Vieira da silVa (sP

10:00 - 10:15 3. novos marcadores de risco cardiovascular

 tHiago de soUZa Veiga JardiM (go)

10:15 - 10:30 4. discussão

10:30 - 11:00 visita aos estandes

11:00 - 12:30 WORKSHOP

 World Hypertension League WORKSHOP - 
DIRETRIzES

11:00 - 11:15 1. Blood pressure screening and  
 measurement around the world

 MarCelo orias (argentina)

11:15 - 11:30 2. Programa da WHL de medida da pressão  
 arterial no Brasil

 lUiZ aPareCido Bortolotto (sP)

11:30 - 12:30 WORKSHOP - DIRETRIzES 

 Pontos controversos nas diretrizes de 
Hipertensão

 Moderador: Fernando antonio de alMeida (sP)

 Moderador: roBerto Jorge da silVa FranCo (sP)

11:30 - 11:50 1. diretriz europeia 2013

 lUiZ aPareCido Bortolotto (sP)

11:50 - 12:10 2. JnC-8 2014

 FlaVio danni FUCHs (rs)

12:10 - 12:30 3. o que deve mudar nas próximas diretrizes  
 Brasileiras?

 MarCUs ViniCiUs BoliVar MalaCHias (Mg)

SALA 3

08:30 - 09:30 CURSO 3

atividade Física e pressão arterial

 módULo iii

 Moderadora: Katia de angelis (sP)

 Moderadora: andreia Cristiane CarrenHo QUeiroZ 
(Mg)

08:30 - 08:50 1. Prescrição do exercício para o hipertenso

 sandra lia do aMaral Cardoso (sP)

08:50 - 09:10 2. adesão do paciente hipertenso ao  
 exercício 

 lUCiana angelo (sP)

09:10 - 09:30 3. discussão

9:30 - 10:30 MESA-REDONDA

 Contribuição da Enfermagem para o 
Controle da Hipertensão 

 Moderadora: angela Maria geraldo Pieirin (sP)

 Moderadora: graZia Maria gUerra (sP)

09:30 - 09:45 1. a utilização de tecnologias educacionais  
 para pacientes e para a capacitação de  
 profissionais da saúde na área da  
 Hipertensão arterial

 graZia Maria gUerra (sP)

09:45 - 10:00 2. a medida da pressão arterial pela  
 enfermagem atenua o fenômeno do  
 avental branco?

 Josiane liMa de gUsMão (sP) 

10:00 - 10:15 3. adesão ao tratamento anti-hipertensivo:  
 atuação do enfermeiro

 angela Maria geraldo Pieirin (sP)

10:15 - 10:30 4. discussão

10:30 - 11:00 visita aos estandes

11:00 - 12:30 MESA CLÍNICA DE ExERCÍCIO

 Perspectivas atuais do exercício na 
hipertensão

 Moderadora: andreia Cristiane CarrenHo QUeiroZ 
(Mg)

 Moderadora: PatriCia CHaKUr BrUM (sP) 

11:00 - 11:20 1. resposta hiper-reativa ao exercício:  
 mecanismos e implicações

 antonio ClaUdio lUCas da noBrega (rJ)

11:20 - 11:40 2. Protocolos de exercício: influência na 
 hipotensão pósexercício

 PaUlo Farinatti (rJ)

11:40 - 12:00 3. mecanismos da Hipotensão  
 Pós-exercício 

 ClaUdia lUCia de Moraes ForJaZ (sP)

12:00 - 12:20 4. Treinamento aeróbico e controle reflexo  
 cardiovascular

 Pedro PaUlo da silVa soares (rJ)

12:20 - 12:30 5. discussão
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Simpósios Satélites

13 | AGOSTO |  
QUINTA-FEIRA

SALA 1

12:30 - 14:00 SIMPóSIO SATéLITE: PFIzER

“apixabana para Prevenção de avC em 
fanv - discutindo situações Clínicas 
delicadas”

Palestrantes: JosÉ FranCisCo Kerr saraiVa e 
antÔnio Carlos BaCelar

SALA 2

12:30 - 14:00 SIMPóSIO SATéLITE: UMAMI

“o 5º gosto e glutamato monossódico: 
importantes aliados para a redução de 
sódio”

Palestrante: FeliX g. r. reYes (sP)

Planta do evento

14 | AGOSTO |  
SExTA-FEIRA

SALA 1

12:30 - 14:00 SIMPóSIO SATéLITE: COCA - COLA

“Ingestão de Sódio: Desafios na redução do 
consumo”

Palestrante: Carlos sCHerr 

Palestrante: raQUel BotelHo 

Coordenadora: Maria ClÁUdia C. irigoYen

SA
LA

 0
2

25
0 

lu
ga

re
s

A
R

A
N

JU
EZ

ESCORIAL

ALCAZAR

TE
R

R
A

Ç
O

A
LH

A
M

B
R

A

FO
YE

R

H
A

LL 2º
 A

N
D

A
R

EL
 P

A
R

D
O

 I

EL
 P

A
R

D
O

 II
SE

SS
Ã

O
 P

Ô
ST

ER
ES

 

W
.C
.

FE
M
IN
IN
O

W
.C
.

M
A
SC

U
LI
N
O

EL
EV

A
D
O
R

SA
LA

 0
1

50
0 

lu
ga

re
s

M
ER

C
K

SE
RV

IE
R B
IO

LA
B

PF
IZ

ER

NO
VA

RT
IS

AD
 

IN
ST

RU
M

EN
TS

DI
 L

IV
RO

S

MEDICINA 
CURSOS

SA
LA

 0
3

25
0 

lu
ga

re
s

ba
lc

õe
s 

se
cr

et
ar

ia

SB
H



apoio

realização gerenciamento agência de turismo


