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Vista esta camisa por uma vida com menos pressao!

Conheca sua pressao arterial!

O melhor jeito de prevenir surpresas quando se fala de salde é conhecer
0s niveis da sua pressao arterial.

Saber esse valor é muito facil: basta pedir ao seu médico, de qualquer
especialidade, durante consulta de rotina, que meca sua pressao.
Lembre-se: vocé precisa conhecer os valores da sua pressao.
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